
Informationen und Anleitungen für Teilnehmer*innen unserer Rettungsschwimmkurse, z.B. zu
digitalem Theorieunterricht.

Digitaler Rettungsschwimmer-Theorieunterricht über ILIAS
Digitales Einreichen von Nachweisen
Theorie DRSA Silber
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Einige Module der theoretischen Rettungsschwimmausbildung können digital über das E-Learning-
Portal des Bundesverbands der DLRG abgelegt werden. In dieser Anleitung erklären wir dir, wie du
dich anmelden kannst und wie du die digitalen Module nachweisen musst.

Du findest das E-Learning der DLRG unter https://lernen.dlrg.net

Du kannst dich entweder mit einem bestehenden DLRG-Account anmelden oder alternativ über den
Button "Anmeldung für Nichtmitglieder (befristet)" und dann => Neues ILIAS-Konto registrieren"
(sofern du keinen DLRG-Account hast) einen neuen ILIAS-Account erstellen. Sobald du einen hast,
kannst du dich über den selben Button und dann Eingabe von E-Mail und Passwort anmelden.

Digitaler
Rettungsschwimmer-
Theorieunterricht über ILIAS

Anmelden / Account erstellen

Der DLRG-Account ist nicht der Account, mit dem du dich bei uns im Intranet anmelden
kannst - das Intranet ist eine Plattform der DLRG Ortsgruppe Durlach, während der DLRG-
Account für die Anmeldung an bundesweiten Angeboten gedacht ist.

https://lernen.dlrg.net
https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/PvWWUcKBVH0qtr7s-grafik.png
https://lernen.dlrg.net/ilias.php?baseClass=ilstartupgui&cmdNode=12b:2f&cmdClass=ilAccountRegistrationGUI&lang=de&client_id=dlrg


Nachdem du dich angemeldet hast, kannst du über das linke Seitenmenü unter Magazin =>
Baumansicht => DLRG für Alle => Theorie Rettungsschwimmen die Übersichtsseite des Kurses
öffnen:

Modulübersicht öffnen



Falls du dich zum ersten Mal anmeldest, wirst du gefragt, ob du dem Modul beitreten möchtest.
Bestätige das unten rechts über "Beitreten".

https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/VOnVLXEl344hpwSn-grafik.png


Anschließend findest du ein paar allgemeine Anleitungen zur Nutzung des ILIAS und etwas weiter
unten die verschiedenen Module:

Um ein Modul, welches dir dein Ausbilder aufgetragen hat, zu bearbeiten, klicke auf die jeweilige
Kachel des Moduls. Wenn du das Modul zum ersten Mal öffnest, musst du den Beitritt bestätigen:

Les dir die Einleitung durch und bearbeite die jeweiligen Kapitel des Moduls durch einen Klick auf
die Kapitel:

Dein*e Ausbilder*in teilt dir mit, wann und welche Module du bearbeiten sollst. Es müssen
NICHT alle Module bearbeitet werden.

Module bearbeiten

https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/Tf7uqjkPV8LjCAOS-grafik.png
https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/3xqWBmdKW3WpsiWW-grafik.png


Nach Abschluss aller Kapitel eines Moduls kannst du dir eine Bestätigung herunterladen, um zu
beweisen, dass du das Modul bearbeitet hast. Klicke dazu auf "Lernerfolge" und dann "Zertifikate":

Zertifikat herunterladen

https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/En0xLrq6UB3GWrnX-grafik.png
https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/zUKGxDWdKyP1rSHJ-grafik.png


Hier kannst du dir jetzt für jedes abgeschlossene Modul die PDF-Zertifikate herunterladen:

Reiche alle abgeschlossenen Zertifikate als PDF im Intranet ein. Wie das funktioniert,
erfährst du hier.

https://wiki.dlrg-durlach.net/uploads/images/gallery/2026-01/f6L5aXEpcxHiQ5po-grafik.png
https://wiki.dlrg-durlach.net/books/nutzeranleitungen-intranet/page/qualifikationen-zertifikate-und-nachweise-digital-einreichen


Hier findest du die Anleitung, wie du Nachweise digital per Upload im Intranet einreichen kannst: 
Qualifikationen und Zertifikate digital einreichen

Digitales Einreichen von
Nachweisen

https://wiki.dlrg-durlach.net/books/nutzeranleitungen-intranet/page/qualifikationen-zertifikate-und-nachweise-digital-einreichen


Folgende Theorie-Module sind vor der Prüfung des deutschen Rettungsschwimmabzeichens in
Silber abzulegen:

Die DLRG und Ihre Aufgaben
Rechte, Pflichten und Versicherung
Gefahren im und am Wasser
Gefahren im Eis
Rettungsgeräte
Vermeiden von Umklammerungen
Unfälle beim Baden
Unfälle beim Wassersport
Unfälle mit dem Auto im Wasser
Atmung und Blutkreislauf
Basismaßnahmen Erste Hilfe für DRSA Silber und DRSA Gold (AV309 Modul 3)

Theorie DRSA Silber

https://lernen.dlrg.net/go/crs/35552
https://lernen.dlrg.net/go/crs/34945
https://lernen.dlrg.net/go/crs/34887
https://lernen.dlrg.net/go/crs/45082
https://lernen.dlrg.net/go/crs/45944
https://lernen.dlrg.net/go/crs/34946
https://lernen.dlrg.net/go/crs/46464
https://lernen.dlrg.net/go/crs/46973
https://lernen.dlrg.net/go/crs/46828
https://lernen.dlrg.net/go/crs/34942
https://lernen.dlrg.net/go/crs/46827

