Theorie DRSA Silber

Folgende Theorie-Module sind vor der Prifung des deutschen Rettungsschwimmabzeichens in
Silber abzulegen:

Die DLRG und lhre Aufgaben

e Rechte, Pflichten und Versicherung

e Gefahren im und am Wasser

e Gefahren im Eis

e Rettungsgerate

e Vermeiden von Umklammerungen

e Unfalle beim Baden

e Unfalle beim Wassersport

e Unfalle mit dem Auto im Wasser

e Atmung und Blutkreislauf

e BasismaRnahmen Erste Hilfe fUr DRSA Silber und DRSA Gold (AV309 Modul 3)
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